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Пояснительная записка 

к учебному плану основного общего образования   

МОУ СШ № 120 

 на 2023-2024 учебный год (7-9 классы) 

 

Учебный план МОУ «Средняя школа с углубленным изучением отдельных предметов №120 

Красноармейского района Волгограда» является составной частью Основной образовательной 

программы школы, обеспечивает реализацию требований федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования. 

Учебный план 7-х - 9-х классов МОУ «Средняя школа с углубленным изучением отдельных 

предметов № 120 Красноармейского района Волгограда» на 2023-2024 учебный год составлен в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 федеральным Законом от 29.12.2012  № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с 

последующими дополнениями и изменениями); 

 приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 года № 1897 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 приказом Минобрнауки России от 29.12.2014г. №1644 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 приказом Минобрнауки России от 31.12.2015 № 1577 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 года №1897 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»; 

 Федеральной образовательной программой  основного общего образования; 

 санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 и гигиеническими нормативами и 

требованиями СанПиН 1.2.3685-21 

 Основной образовательной программой ООО МОУ СШ №120; 

 Уставом МОУ СШ №120. 

 

Учебный план МОУ СШ №120, реализующей образовательную программу основного 

общего образования  определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план МОУ СШ №120: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам. 

В МОУ СШ №120 занятия проводятся в режиме 5-дневной учебной недели.  

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Максимально допустимая нагрузка в 7,8,9 классах при 34 учебных неделях составляет 

соответственно  32, 33, 33 часов соответственно.  

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений МОУ СШ №120. 



3 

 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей  реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.  

Предмет «Физическая культура» изучается в  7г, 8а, 8в классах на углубленном уровне в 

объеме 4-х недельных часов (1 час взят из части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений) Целью углубленного изучения является  физическое развитие 

 личности, формирование мировоззрения и гуманистического сознания, усвоение универсальных 

способов познания действительности, овладение средствами мыслительной деятельности в области 

физического совершенства. 

Предметы «Родной язык (русский)» и «Родная литература (русская)» изучаются в  8  классах 

в объеме по 0,5 часа за счет часов части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

Часть  учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей участников образовательных отношений. 

Время, отводимое на данную часть  учебного плана, используется также  на: 

 для изучения элективных  курсов в 7-9  классах: 
«Проектная деятельность по технологии» 

«Учимся решать задачи по математике» 

«Секреты орфографии» 

«Физика вокруг нас» 

«Актуальные вопросы истории» 

«Говорим и пишем правильно» 

 

Преподавание в МОУ СШ №120 ведется на русском языке. 

Преподавание предметов обеспечено необходимым программно-методическим 

обеспечением  согласно  Федеральному перечню  учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования на 2023/2024 учебный год. 
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Учебный план 

для 7-9 классов МОУ СШ №120  на 2023-2024 учебный год.  
(пятидневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

уровень 
программ

ы 

7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 9а 9б 

Обязательная часть            

Русский язык и 

литература 

Русский язык базовый 136 136 136 136 102 102 102 102 102 102 

Литература базовый 68 68 68 68 68 68 68 68 102 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родной язык 

(русский) 

базовый - - - - 17 17 17 17 - - 

Родная литература 
(русская) 

базовый - - - - 17 17 17 17 - - 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 

базовый 102/

102 

102 102 102 102 102 102 102 102 102/ 

102 

Иностранный язык 

(немецкий) 

базовый - 102 

 

102 102 

 

102 

 

102 

 

Математика и 

информатика 

Математика базовый 204 204 204 204 170 170 170 170 170 170 

Информатика базовый 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. 
Всеобщая история. 

базовый 68 68 68 68 68 68 68 68 85 85 

Обществознание базовый 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

География базовый 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 

Естественно -

научные 

предметы 

Физика базовый 68 68 68 68 68 68 68 68 102 102 

Химия базовый     68 68 68 68 68 68 

Биология базовый 34 34 34 34 68 68 68 68 68 68 

Искусство Музыка базовый 34 34 34 34 34 34 34 34 - - 

ИЗО базовый 34 34 34 34 - - - - - - 

Технология Технология базовый 68/ 

68 

68/ 

68 

68/ 

68 

68/ 

68 

34/ 

34 

34/ 

34 

34 34/ 

34 

34 34 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ базовый     34 34 34 34 34 34 

Физическая культура базовый 102 102 102   102  102 102 102 

углубленн

ый 

   136 136  136    

Итого  1054 

(31) 

1054 

(31) 

1054 

(31) 

1088 

(32) 

1122 

(33) 

1088 

(32) 

1122 

(33) 

1088 

(32) 

1105 

(32,5) 

1105 

(32,5) 

Часть, формируемая 

участниками образовательных 

отношений 

 34 34 34 - - 34 - 34 - - 

Элективные курсы  1 1 1 - - 1 - 1 0,5 0,5 

«Проектная деятельность по 

технологии» 

 1          

«Учимся решать задачи по 

математике» 

  1         

«Секреты орфографии»    1        

«Физика вокруг нас»       1     

«Актуальные вопросы истории»         1   

«Говорим и пишем правильно»          0,5 0,5 

Максимально  допустимая 

годовая аудиторная учебная 

нагрузка 

 1088 

(32) 

1088 

(32) 

1088 

(32) 

1088 

(32) 

1122 

(33) 

1122 

(33) 

1122 

(33) 

1122 

(33) 

1122 

(33) 

1122 

(33) 

 


